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Description : 

Prsentation de l'diteurScnes de la vie dans un refuge de haute montagne, o le gardien est un hros du 
quotidien. quelques kilomtres vol doiseau de la station de Cauterets, le refuge des Oulettes de Gaube est, en 

t, accessible par un sentier qui slve en douceur dans un paysage verdoyant. Ce refuge est frquent par des 
randonneurs du dimanche, qui font souvent l leur premire incursion en haute montagne. Pour eux, larrive aux 
Oulettes constitue parfois un vritable exploit. Mais le refuge est galement plant au pied du Vignemale, point 
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culminant des Pyrnes franaises (3 298 m), dont limpressionnante face nord est convoite par des alpinistes de 
tous pays, pour qui les Oulettes est une base de dpart vers les sommets. Comment cohabitent ces deux 

populations qui nont pas grand-chose en commun ? Hte de ces lieux, le gardien tente de faire le lien entre les 
deux communauts. clairer les profanes sur les rgles de la vie en refuge, renseigner les alpinistes sur ltat de la 
montagne, communiquer les prvisions mto, porter secours aux blesss : le gardien doit se mettre au niveau de 
tous les publics. cette mission sajoutent ses tches quotidiennes : il est cuisinier, htelier, plombier, couvreur, 
alpiniste, homme de mnage, menuisier, lectricien, etc., et sur ses paules repose le bon fonctionnement du 

refuge, compliqu par laltitude et lisolement. Sans parler de la fatigue occasionne par des journes qui 
commencent souvent 4 heures du matin, au dpart des premires cordes, pour se terminer aprs la vaisselle et la 
comptabilit !Prsentation de l'diteurScnes de la vie dans un refuge de haute montagne, o le gardien est un hros 
du quotidien. quelques kilomtres vol doiseau de la station de Cauterets, le refuge des Oulettes de Gaube est, 
en t, accessible par un sentier qui slve en douceur dans un paysage verdoyant. Ce refuge est frquent par des 

randonneurs du dimanche, qui font souvent l leur premire incursion en haute montagne. Pour eux, larrive aux 
Oulettes constitue parfois un vritable exploit. Mais le refuge est galement plant au pied du Vignemale, point 
culminant des Pyrnes franaises (3 298 m), dont limpressionnante face nord est convoite par des alpinistes de 

tous pays, pour qui les Oulettes est une base de dpart vers les sommets. Comment cohabitent ces deux 
populations qui nont pas grand-chose en commun ? Hte de ces lieux, le gardien tente de faire le lien entre les 
deux communauts. clairer les profanes sur les rgles de la vie en refuge, renseigner les alpinistes sur ltat de la 
montagne, communiquer les prvisions mto, porter secours aux blesss : le gardien doit se mettre au niveau de 
tous les publics. cette mission sajoutent ses tches quotidiennes : il est cuisinier, htelier, plombier, couvreur, 
alpiniste, homme de mnage, menuisier, lectricien, etc., et sur ses paules repose le bon fonctionnement du 

refuge, compliqu par laltitude et lisolement. Sans parler de la fatigue occasionne par des journes qui 
commencent souvent 4 heures du matin, au dpart des premires cordes, pour se terminer aprs la vaisselle et la 
comptabilit !Biographie de l'auteurJournaliste pour le mensuel conomique Management (Prisma Presse) et 

coauteur de deux livres (Enfants bandits, Panama, 2008, Le Voyage des lyces, Stock, 2009), Cyril Azouvi a 
longtemps collabor la presse montagne et voyage (Trek Magazine, National Geographic France, Go Ados, 

Terre Sauvage...). 


